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VENERDI’ 1 NOVEMBRE
GetFIT via Lambrate

10.30-11.00 ADDOMINALI ENERGY FRANCESCA

11.00-11.55 TOTAL BODY ENERGY FRANCESCA
WORKOUT

12.00 — 12.55 BODY ATTACK  ENERGY FRANCESCA
(JOLLY CLASS)

Grazie e buon allenamento,
tutto il Team GetFIT

FIT

Lifestyle




