MICE

GetFIT acquisisce
I'ex Trefor Club a Milano

Lo scorso settembre, durante la seconda edizione di Montenero32

presso lo show room di arredamento e design CLM in Viale
Monte Nero 32 a Milano, GetFIT — il primo gruppo italiano del
fitness — ha ufficialmente annunciato I'imminente apertura di un
nuovo club milanese della catena in Via Cagliero 14, owero I'ex
Trefor Club. | 1.200 metri quadrati della struttura, distribuiti su due
livelli, includono: una piscina di 20 metri dove praticare, oltre al
nuoto libero e agonistico, corsi di aquagym, aquafit, aquapower e
aqua gag; un thermarium completo di vasca idromassaggio, sauna
finlandese, bagno turco, docce tropicali e docce di reazione fredde
nebulizzate; una sala fitness dotata delle piu innovative
attrezzature cardiofitness e isotoniche; un‘area Personal Trainer e
un‘accogliente zona lounge. Il nuovo club & destinato a diventare
la dimora fissa degli appassionati di fitness e benessere, con un
ricco calendario di corsi di gruppo. Lamministratore delegato del
Gruppo GetFIT Livio Leardi ha dichiarato: «ll progetto del Gruppo
GetFiT & quello di espandersi in modo capillare in tutta la citta, per
essere sempre pit vicini ai milanesi». Durante la serata,
organizzata da CLM in collaborazione con GetFIT Club, Honda HP
Racing Point, Joe Pena’s Cantina Y Bar e Vinidivini, GetFIT ha dato
I'opportunita agli ospiti di provare i lettini pilates e, con |'aiuto di
istruttori qualificati, eseguire esercizi di postura, rafforzamento e
flessibilita, utilizzando un’equipaggiamento appositamente
progettato
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