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nuovo volto del mese

i : IL COMUNE DI MILANO AUGURA BUONE FESTE
realizza il tuo sogno

- ] . A bordo di un tram di luce scopriamo:
il sogno diventa realta

MILANO E' NATALE. GLI AUGURI DEL COMUNE A BORDO DEL TRAM DEL BENESSERE

Milano, 17 dicembre 2008 - Sara un tram di luce a portare quest'anno gli auguri
natalizi dell'Assessorato all'Arredo, Decoro urbano e Verde ai milanesi. Nel programma
delle luminarie di Natale, quest'anno una novita: un tram del benessere,
sponsorizzato GetFIT, che per tutto il periodo natalizio attraversera il centro storico
e la prima cerchia dei Navigli, concedendo a curiosi e passanti uno spettacolo

davvero unico.

"Un'iniziativa unica nel suo genere - ha detto I'assessore Maurizio Cadeo - che ha
riscosso un grande successo tra i milanesi e i turisti che in questo periodo affollano la
citta: proprio per questo sara sicuramente ripetuta nei prossimi anni. Festeggiamo
anche quest'anno il Natale insieme, con giochi di luce, anche in movimento”.

La carrozza & stata trasformata per I'occasione in un piccolo centro benessere. Al
posto delle vecchie panche di legno sono state allestite tre aree di benessere. La
zona destinata al fitness & dedicata all'Indoor Walking, una nuovissima attrezzatura -
in esclusiva ai Club GetFIT - che, grazie al movimento ellittico, riproduce il
movimento della marcia e della corsa offrendo gli stessi benefici. C'& inoltre un'area in
cui & possibile godersi un breve massaggio rilassante e uno spazio dedicato
all'alimentazione naturale dove saranno offerti assaggi di succhi e centrifugati freschi
naturali al 100%.

Venerdi, sabato, domenica e il 22 e 23 dicembre il tram sostera un'ora in piazza
Castello (dalle 14.30 alle 15.30) e un'ora in piazza Fontana (dalle 16.00 alle 17.00)

per consentire ai passanti di salire a bordo e di dimenticarsi dello stress da shopping
dell'ultimo minuto, dedicando qualche minuto alla cura di sé.
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SERVE UN FOTOGRAFO? Costa meno di quello che pensi! contatto

Pid che semplici fotografi siamo creatori di immagini realizziamo i tuoi sogni -
Soddisfiamo le tue esigenze con la massima professionalita
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